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הקדמה 

עמּוֹ" עניּי יחסוּ וּבהּ ציּוֹן יסּד ה' ÄÄÇÄÈÆÁÂÄÅÇ"כּי
לב] יד, [ישעיה

הגביר  בו זה ביום החסידים, וישישו הצדיקים יגילו הארץ, ותגל השמים ישמחו

אשר  הזה, והנפלא היקר החיבור לאור-עולם ויוצא ישראל, עמו ועל עלי חסדו ÈÇהשם

טוב" יראנו מי אומרים ז]"רבים ד, שנאמר[תהלים 'תורה' אלא "טוב" ואין ד,, [משלי

תעזובו"ב] אל תורתי לכם, נתתי טוב לקח "כי א]: ה, הנקרא [ברכות יסוד הוא "טוב" ,

ב]"טוב" פ"ב, לך לך שנאמר[זוהר שמו, וצדיק עומד, העולם אחד עמוד על י,. [משלי

עשרה כה] שלש נכרתו עליה קודש ברית הוא - ההוא הטוב עולם", יסוד "וצדיק :

ב]בריתות מח, גם [ברכות מצויה, הברכה - נשמרת וכשהיא עליה, קיים העולם וכל ,

הנה  - להיעשות המקוּוה כי שמחים, והכל הבריות, כל על יורדים וההצלחה Æהשפע

למטה  מלמעלה היורד האור מניעת יש חלילה, נשמרת אינה כאשר אך נהיה.

נשמרו, לא הקדושה מצוות ודרכי והשתברו, השפע צינורות שנפגמו מפני בקלקלה,

היה" לא ומלקוש רביבים ג]"וימנעו ג, היה"[ירמיה ועלטה באה השמש "ויהי [בראשית ,

יז] פרנסה,טו, מקשיי הסובלים יש הצרות. לכל והבסיס הגזירות, לכל שורש וזה ,

בביתם, השמחה ושבתה ותעסוקה, עבודה מוצאים שאין ויש ולמשיסה, לבז ונהיו

ומפזרים  והבריאות, הגוף חוליי מענייני הסובלים יש דקה. דממה קול אם כי ואין

שׁפת" הסּיר "שׁפת ותרופות, רופאים המחפשים ויש ולמאות, לאלפים [יחזקאל ממונם ÀÙÇÄÀÙ

ג] חכמה,כד, ובעלי בריאים צדיקים בנים קיימא, של לזרע ומצפים הנכספים יש .

יפה  לבתו וחכם הגון לבחור ומחכה הממתין ויש והגונה, כשרה לבת-זוג המצפה יש

ימים  מתפלל אשר ויש הנכונה, בדרך הולך לא אשר בנו על הבוכה יש כלבנה.

אשר  לביתו להיכנס שנים ממתין אשר יש קונהּ. אל נכנעת שאינה אשתו על ולילות

הפוגה  ללא שנים עשרות בארץ ונד נע לשכונה, משכונה ביתו בני עם ונודד בנה,

ממקום  ולמלאכה, ללחם הוא נודד אשר יש פנה. אנה ידע ולא שנה, אחר שנה
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לא  עדיין בביתו השלום אשר יש אינה. לידו האלהים כך כי לפינה, ומפינה למקום

לעצ  למצוא נדודים מקל נטל אשר ויש מנוחה, מקום אשר מצא יש הרווחה. מו

ביד  נתן אשר ממונו יפסיד אשר ויש אנחה, לו ויגרמו ומקטרגים שונאים ירדפוהו

נשאו  לא בביתו עדיין ובניו ימיו, לערוב הגיע אשר יש שחה. לארץ ונפשו נוכלים

שמחה. וקול ששון קול לשמוע כמהה ונפשו לטירחה, בביתו ויושבים נשים

האיש  ומורידה והנחת, המשובה המונעת היא אחת, מסיבה מתרחשים אלו כל

הברכה  היא קודש בברית ופגם לשחת, נפשו הוריד בידיו הוא כי פי-פחת, לעברי

התורה  יסוד היא כי אחד, פה עליה עומדים והעושר החכמה שכל עמוד האחת,

כנאמר במדבר, למן הרומזת לג]האחת, טז, המזון [שמות והיא אחת", צנצנת "קח :

הוא  אחד, עמוד על העומד העולם וקיום אחד. אלוה במאמר שנברא בעולם העיקרי

לשכינה  השפע ומעביר אחד, להיות והספירות העולמות כל את המחבר היסוד

- ובשמירתו אחד, להיות האוהל את המחברת היא כי האחת, הספירה - הקדושה

פה  והמשטינים המקטרגים כל ויכרתו אחד, ברגע כולם מעל און פועלי כל יסורו

הפסוק יתקיים כאשר אחד, ומשפט חוק בשמירת העולם ויתקיים יד,אחד, [זכריה

אחד".ט] ושמו אחד השם יהיה ההוא ביום הארץ, כל על למלך השם "והיה :

החכמות  ועמוד היסודות כל יסוד ממציא והוא ראשון, מצוי שם שיש לידע -

הימצאו  מאמיתת אלא נמצאו לא שביניהם ומה וארץ משמים הנמצאים וכל נמצא,

א] א, התורה יסודי יסודות [רמב"ם לכל המרכזי והצינור המשביר הוא היסוד כי והענין, .

ואשרי  ושפעו, אורו ותכלית עיקר הבורא נותן אליו העיקרי הצינור והוא שבעולם,

הבורא את ידיעתנו תלויה ובו ותכליתו, אורו א]המשיג פרק חרדים אשר [ספר ולעמו ,

ירא, יהיה האלהים את - והשומרו מורה, הוא התורה לנו ונתן עם מכל בנו בחר

וראשון  קדמון וממחצב מערה, הוא ראשון ומכלי זוכה כי יקרא, וישר צדיק ÄÈÅובשם

לאזור  אלקים והירא הנלבב  האיש צריך ולכן, ומורה. סורר בן לו יהיה ולא כורה,

עצה  יורה ואותו ודעת, בינה חכמה אותו שיחון קורא, יהא ולבוראו חלציו, כגבר

כאן  מתהלך בעודו דמו, היא נפשו לשחת מרדת ולהציל בריתו, לשמור והנהגה

אם  עמו, ונשמתו בחיים בעודו ופגמו, קלקל אשר ולתקן ובאונו, בכוחו בעולמו

את  ויכפר שמו, למען בוראו לפני זממו, והכנעת מעשיו בתיקון אם וצומו, בתעניות

מפני  חייו לפדות ועצמו, לנפשו מפלט ויחיש ויומו, בלילו מנעוריו בחטאיו שנכשל
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העוונות תיקון פדיון סדר
לישראל, קדישא חסידא ישראל, של  מושיען  והעניו, הצדיק הגאון  של 

מוצפי רבנו וזיע"אסלמן זצוק"ל

הרבנית  עם הפסקה" "תענית

שישה בלילה. ולאכול השובבי"ם  ימי בכל להתענות ז"ל , אבי מור היה  נוהג חסידים מנהג

לכפרת  המסוגלים בימים  ישראל, בית עוונות  לכפר מכוון היה  בהם  רצופים  שבועות

וחמישי. שני בימי  התענה החלשותו ובימי העוונות.

אצלו  היו שעשה, והייחודים  דרכיו הנהגותיו, מעשיו, כל  כי עליו, אמרו דורו מקובלי

את  חקר - שכיוון וייחוד שנהג הנהגה  כל  על  הדבר , במהות עמוקה והבנה ידיעה  מתוך

לא לשורשה  הגיע שלא והנהגה ממנו , כתוצאה  ובארץ  בשמים  יהא  מה  לדעת הדבר , שורש

לתכליתה . שהגיע  עד בה  נהג

אלול חודש שובבי"ם , וחמישי , שני הפסקה, רצופות, תעניות הסיגופים . היו נוראים 

לא עוד ודבר הצהריים  בא רגיל שביום פעמים שבשגרה. דבר  היו הכל  תשובה , ימי ועשרת 

הלילה . עד אכל ולא  בתענית  המשיך החמה  לשקיעת שעות כמה  עוד נשארו  ואם  לפיו, בא 

"תענית  עשה  זאת  ובכל נחלה  וכשפעם  וסיגופיו, בתעניותיו הרגישו  לא  ביתו  אנשי  אפילו

הוא אך מתעניות, בנתיים לחדול וביקשתו לשלומו, הרבנית חרדה  רצופים, ימים ג' הפסקה "

עמו  היא תתענה  בתעניתו ימשיך אם  כי  איימה תקופה, אותה  מינקת  שהיתה  הרבנית , סירב.

מובטח  - אלייך  ובאשר תעניתי , אפסיק  לא אני לה : אמר  לתענית השני  ביום  ועשתה. אמרה -

בזכותך . וכשר  קדוש יותר שיהיה  ירוויח הוא  היונק , והתינוק  כלל, בגללי  תינזקי שלא  לך

מהסיגוף ההסתרה  גדולה 

פנים לקלסתר זכה פניו", משה "ויסתר בשכר לג': זכה  ג' בשכר

א] סג , [ברכות 

פּרטי  לאיש יוודע  לבל הקפיד מאוד גמורה . בהסתרה היתה  בסיגופים הנהגתו ¥¨§תכלית
בקשר מעשה מוסיף כשהוא  אורחותיו, על  לאיש לספר  שלא ציוה ביתו ולבני התנהגותו,

אחד חכם  תלמיד  המעשה : בעלי שמות שיציין  מבלי  אחר, עם  ספק  עמו ספק  שהיה  לכך,

תעניות  להתענות נהג זה חכם  תלמיד ומעשים. בתורה  אמיץ קשר רבו עם  היה  קשור 

עשר. אחד  פרק צדיק של  עולמו  ספר מתוך  (*
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 .ו את התאריכים בהם ערך תיקון זהבפתיחת הקונטרס כותב רבנ
-ב בבית"בשנת תשי: פעמים עשה כן' ידוע לנו כי לפחות עוד ג, אולם

ופעם נוספת , הכנסת אברהמוף-ז בבית"בשנת תשי, הכנסת קוביוף
א במקום נסתר ברחוב "ח שבט תשל"ערב ר -ט טבת "בכואחרונה 

 .בירושלים" מקור ברוך"הרב אלפנדרי בשכונת 
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